Wie es spricht, so schreibt das Kind

Européischer Tag der Logopddie — Versorgung der Patienten im Kreis flachendeckend

M Von Jirgen Kdster

Brakel (WB).MitBlick auf
die laufenden Schuluntersu-
chungen und weil ein Kind so
schreiben wird, wie es spricht
haben die Logopaden im Kreis
Hoxter zurzeit verstarkt Zulauf.
Am heutigen Européischen Tag
der Logopadie wollen die hei-
mischen Fachleute auf die
Bedeutung ihrer Arbeit auf-
merksam machen.

Als Frauke Arndt vor 15 Jahren

mit ihrer Arbeit begonnen hat,

. war sie Angestellte in der einzigen
groBeren Praxis im Kreis Hoxter.
»Heute hat sich die Situation stark
verbessert. Die Versorgung der
Patienten ist flichendeckend und
zufriedenstellend«, berichtet die
Brakeler Logopidin, die seit zwolf
Jahren in der Nethestadt prakti-
ziert.

Uberwiegend seien es Kinder,
die zu ihr und ihren Kollegen
kommen. Bei 70 Prozent liege
deren Anteil, 30 Prozent seien
Jugendliche und Erwachsene. In
den letzten Jahren sei Sprache an
sich sehr in den Fokus geriickt
worden, Tests bereits im Kinder-
gartenalter sorgten dafiir, dass
Sprachdefizite frithzeitig erkannt
wiirden. Bei medizinischer Not-
wendigkeit konne zusiétzlich zur
Forderung im Kindergarten die
Logopiidie in der Praxis erfolgen.
»Die Kinder haben haufig Proble-
me mit Lauten oder kinnen Buch-
staben nicht richtig aussprechen.
Diese werden entweder fehlgebil-
det oder ‘ersetzt. Wichtig ist, dass
das Problem vor Schulbeginn be-
hoben wird«, stellt Arndt fest.
Aber auch Schulkinder kommen in
ihre Praxis, wenn Schwachpunkte
beim Erlernen des Lesens und
Schreibens ausgemacht wurden.
in threm Praxisteam gibt es inzwi-
schen eine diplomierte Legasthe-
nie-Trainerin, die sich speziell um
die Belange dieser Kinder kiim-
mert,

Im Kindergartenalter sollten El-
tern ihren Nachwuchs dann in
einer Logopédiepraxis vorstellen,
wenn die Jungen oder Midchen

Die Brakeler Logopadin Frauke Arndt demonstriert an ihrer Tochter Elisa
(5), wie sie mit einem Spatel helfen kann, den Buchstaben K richtig mit

sich extrem zuriickhaltend verhal-
ten oder wenn die Umwelt signali-
siere, dass das Kind nicht verstan-
den werde. Arndt: »Eltern verste-
hen ihr Kind immer, weil sie seine
Entwicklung stindig erleben.« Ih-
rer Beobachtung nach nehmen
Sprachstorungen auch zu, weil
viele Kinder immer mehr Zeit vor
dem Fernsehgeriit oder dem Com-
puter verbrichten. Die Nutzung
sozialer Netzwerke mit ihren zahl-
reichen Sprachfragmenten und

Abkiirzungen fithre ebenfalls zu
Defiziten.

Auch Erwachsene kommen in
eine Praxis fiir Logopéddie. Wie

Arndt berichtet, seien es meist.

Patienten mit Sprechberufen, wie
etwa Erzieherinnen oder Men-
schen, die beispielsweise einen
Schlaganfall erlitten hétten. Aber
auch Bandmitglieder oder Singe-
rinnen und Sdnger aus Choren
hétten bereits zu ihren Patienten
gezihlt.

dem Mund zu formen, wenn ein Kind beispielsweise stattdessen ein T

spricht.

pps den Alltag

»Viel sprechen und den Alltag
mit Worten begleiten«, rit die
Logopéddin Eltern mit Kindern.
Wichtig sei es auch Kinder die
Dinge wirklich »begreifen« zu las-
sen. Beispiel: Der Begriff »weich«
kann nur dann wirklich verstan-
den: werden, wenn das Kind etwas
Weiches anfassen darf-Natiiclich
sind auch Lesen, Vorlesen, aber
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auch das Zuhbren wichtig. Und:
Sich Zeit nehmen und Ruhe finden
ist fiir Kinder ebenfalls von groBer
Bedeutung.

Trotz bester Férderung zuhause
konne es dennoch zu Sprachdefizi-
ten kommen. Wer sich unsicher
sei, solle unbedingt einen Facharzt
aufsuchen_und sich beraten las-
sen.



